
Vertrauenskodex für enge Beziehungen 

  

1. Immer die Wahrheit sagen (auch sich selbst). 

2. Offen sein in den wichtigen Dingen - auch wenn die Angelegenheit nur einem 

von beiden wichtig ist. 

3. Immer bemühen, den anderen zu verstehen (und sich selbst). 

4. Den anderen nicht absichtlich verletzen. 

5. Wort halten. 

6. Irrtümer des anderen ungefragt aufklären. 

  

Claus Janew 

www.bewusstsein-und-realitaet.de 

http://www.bewusstsein-und-realitaet.de/

